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Предлагаемые дидактические материалы разработаны в соответствии с программой деятельности центра инновационного опыта на базе МОУ «СОШ № 108». Они предназначены для организации самостоятельной учебной деятельности школьников, развития их личностных качеств, сохранения здоровья в процессе обучения. 

Методическое пособие содержит тексты учебных модулей по предметам окружающий мир, биология, химия, математика. Каждый учебный модуль включает структурно-логическую схему взаимосвязи изучаемых понятий, толковый словарь, тексты заданий для самостоятельной работы учащихся и итогового контроля. 

Настоящее методическое пособие позволит продуктивно использовать учебное время (экономия достигается за счет исключения пространных объяснений материала учителем, алгоритмизации учебной деятельности), дифференцировать обучение, реализовать его личностно-деятельностную и здоровьесберегающую направленность. 

Материалы данного пособия апробированы в учебном процессе при высоком качестве результатов, соответствуют требованиям образовательных стандартов и могут использоваться с любым современным учебно-методическим комплектом. 

Анализ результатов и перспектив деятельности центра инновационного опыта «Личностно-коммуникативная модель обучения как средство компетентностного развития и здоровьесбережения школьников»

Костромитинова Т.Д., директор МОУ «СОШ №108», Акулов А.А., заместитель директора по научно-методической работе, доцент ПКИПКРО, Клинов А.В., заместитель директора по ИКТ, руководитель центра инновационного опыта, Лопатина Т.Н., заместитель директора по учебной работе, руководитель межпредметной ассоциации учителей «Здоровьесберегающая среда в современных условиях модернизации основной школы»

Актуальность разработки и внедрения личностно-коммуникативной модели обучения обусловлена нормами и требованиями приоритетного национального проекта «Образование», содержанием региональной программы развития системы образования. Современное качество результатов обучения и воспитания определяется уровнем сформированности информационно-коммуникативной, предметной, социальной компетентности учащихся, состоянием их психического и физического здоровья.

Ключевым условием повышения качества образования является использование современных образовательных технологий, обеспечивающих личностное развитие учащихся за счёт сокращения репродуктивной деятельности, снижения учебной нагрузки путем эффективного использования учебного времени.

Педагогический коллектив МОУ «СОШ № 108» г. Пермь обладает опытом многолетней экспериментальной деятельности по разработке и апробации модульно-рейтинговой технологии обучения (МРИТО).

В основу МРИТО положено системное моделирование учебных знаний в виде тематических модулей. 

Учебный модуль – это целевой многофункциональный узел, объединяющий учебное содержание и способы овладения им. Модуль разрабатывается на основе учебной темы, содержание которой представляется в виде определённой структуры, оптимальной для понимания и воспроизведения (логическая схема взаимосвязи изучаемых понятий или их семантическая сеть). Эта часть модуля, отражающая когнитивную образовательную область, основана на особенных принципах и нормах мышления, выявляющих личную предметную позицию учителя, понимание им логики предмета, оптимальность взаимосвязей изучаемых понятий, их объёма. Психомоторная область познания представлена в учебном модуле системой индивидуальных действий обучающихся на основе операционного пояснения и применения понятий. Эмоционально-ценностная деятельность при модульном обучении заключается в самоанализе успешности выполненной работы.

 Использование учебных модулей существенно повышает объективность оценки результатов учебной деятельности. Анализ эффективности технологии модульного обучения проводится совместно с сотрудниками кафедры охраны здоровья школьников ПКИПКРО. Изучение результатов применения учебных модулей на уроках показало улучшение эмоционального состояния учащихся, стабильность их работоспособности, существенное повышение качества обучения.

В экспериментальной работе участвуют 20 учителей школы, которыми составлены, апробированы и внедрены в учебный процесс более 50 учебных модулей по 12 общеобразовательным предметам всех ступеней обучения (окружающий мир и русский язык, 1-4 кл., английский язык 5 кл., математика 5-6 кл., география 6 кл., геометрия 8 кл., физика 7-11 кл., химия 9-11 кл., биология 9 кл., технология 9 кл., русский язык 9 кл., литература 6-11 кл., обществознание 8-9 кл., история 9 кл.). Общий объём учебных модулей превышает 400 часов. Учащиеся школы показывают стабильно высокий уровень успеваемости. В последние годы отмечено возрастание количества школьников со средним уровнем эмоционально-психологического и высокими показателями физического здоровья.

Педагогический коллектив МОУ «СОШ № 108» эффективно транслирует накопленный опыт модернизации структуры и содержания учебно-воспитательного процесса. Опубликованы методические рекомендации по модульному обучению предмету «Окружающий мир» и «Русский язык» (1-4 кл.), коррекционным психо–динамическим упражнениям с учащимися, сборник дидактических материалов по технологии модульного обучения. 

          В 2008 г. педагогический коллектив школы стал победителем всероссийского конкурса по приоритетному национальному проекту «Образование».

Цель деятельности центра инновационного опыта заключается в создании условий для эффективного развития компетентностных качеств школьников, их здоровьесбережения, трансляции опыта апробации личностно-коммуникативной модели обучения педагогической общественности.

Задачи проекта функционирования центра:

•
разработка модели личностно-коммуникативного обучения на основе здоровьесберегающей модульно-рейтинговой информационной технологии, электронных носителей информации, личностно-ориентированных разнотипных заданий для организации учебной деятельности;

•
составление и апробация предметных тематических модулей для всех ступеней обучения;

•
организация системы мониторинга результатов личностно-коммуникативного обучения по параметрам технологии индивидуального стиля учебной деятельности; 

•
трансляция результатов проектной деятельности педагогической общественности (размещение дидактических и аналитических материалов на городском школьном портале, подготовка учителей, печатные работы в виде методических рекомендаций и обобщения педагогического опыта).

Предполагаемые результаты исследования: создание условий для эффективного развития компетентностных качеств школьников, их здоровьесбережения, создание электронного банка тематических учебных модулей для всех ступеней обучения, повышение квалификации педагогических кадров.

Система мониторинга результатов проектной деятельности:

•
общее количество тематических предметных модулей для всех ступеней школьного обучения;

•
уровень сформированности у школьников предметной компетентности (по динамике показателей обученности и обучаемости), информационно-коммуникативных умений и навыков;

•
динамика состояния здоровья школьников;

•
консультации для учителей по методике использования модели личностно-коммуникативного обучения;

•
методические рекомендации по компетентностному развитию школьников;

•
электронные материалы для городского школьного портала.

Проект реализуется по трём направлениям:

1.Разработка, апробация и внедрение в учебный процесс личностно-ориентированных проектов уроков (в том числе на основе информационно-коммуникативных технологий) по шести общеобразовательным предметам (окружающий мир, биология, химия, физика, математика, литература).

2.Мониторинг развития личностных социально-значимых качеств школьников и состояния из здоровья, совершенствование рейтинговой системы оценки учебных достижений.

3.Трансляция элементов модели личностно-ориентированного обучения педагогической общественности (размещение материалов на городском школьном портале, проведение учебно-методических консультаций и семинаров, научно-практических конференций).

По результатам деятельности ЦИО опубликованы материалы: 

1.
Т.В.Ипатова, Н.И.Красильникова, Л.М.Козлова, О.Н.Штейникова, Т.Н.Лопатина, А.В.Клинов, Е.Ю.Пушкарева, Е.В.Носкова, Е.А.Шипкина. Сборник дидактических материалов по технологии модульного обучения./ Под ред. А.А.Акулова. – Пермь: Изд-во ПОНИЦАА, 2007.

2.
«Русский язык»: учебные модули для самостоятельной работы учащихся 1-4 классов. Сборник дидактических материалов/ О.В.Гордеева, Т.В.Ипатова, Л.М.Козлова, О.Г. Коточигова, Н.И.Красильникова, О.Г.Савицкая, Л.Н.Хохрякова, И.В.Чащина./Под ред. А.А.Акулова. – Пермь: Изд-во ПОНИЦАА, 2007. 

Особенности разработки и применения учебных модулей по предмету «Окружающий мир» 

Учитель начальных классов Т.В.Ипатова 

Современное начальное образование должно обеспечивать развитие личности ребенка. Технология личностно-деятельного модульного обучения наиболее адекватно отвечает этой задаче.

Учителями начальных классов МОУ «СОШ №108» г. Перми в 2003 г. было разработано методическое пособие «Учебные модули для самостоятельной работы учащихся 1-4 классов по предмету «Окружающий мир». В пособие содержится 15 учебных модулей по 15 темам (32 учебных часа в 1-2 классах и 68 часов в 3-4 классах, всего 100 часов).

В основе учебного модуля - тема, содержание которой представлено в виде определенной структуры, оптимальной для понимания и восприятия.

На примере учебного модуля «Погода и ее явления» рассмотрим структуру и содержание модулей. На изучение данной темы отведено 3 часа (уроки в 1,2 и 3 классах). Материал этого учебного модуля можно изучать как в традиционной системе, так и в системе развивающего обучения. При составлении модулей учитываются программные требования к ЗУН учащихся начальной школы.

Первый блок модуля называется «Мы узнаем» и представлен структурно-логической схемой взаимосвязи изучаемых понятий. Требования к знаниям учащихся представлены в  блоке «Мы научимся». Этот блок включает требования государственного образовательного стандарта начального общего образования по предмету «Окружающий мир». Система индивидуальной самостоятельной работы учащихся построена  на следующих элементах модуля:

- словарь;
- утверждения (элемент «Мы запомним»: утверждения и понятия, которые не вошли в толковый словарь);
- задания для самостоятельной работы (элемент «Мы сделаем»: текущие и итоговые контрольные задания для учащихся с 1по 3 класс).

        Задания для каждого класса выделены отдельно и рассчитаны как на базовый, так и на повышенный уровни сложности, который отмечен специальным знаком « *».

В структурно - логические схемы также включается материал для углубленного изучения, отмеченный таким же знаком. В модули включена рубрика «Это интересно», материалы которой могут служить основой для выполнения других заданий.

Комплект заданий модуля ориентирован на формирование у школьников универсальных способов работы с информацией (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, преобразование, понимание, применение). Предложенные задания могут по усмотрению учителя выполняться индивидуально, в парах или группах. Для развития грамотности чтения использовались различные типы  и формы текста (таблицы, диаграммы, призывы, объяснения, графики, тесты). В модули включены задания закрытого типа с выбором ответов из предложенных (3 класс, №4),  на установление логической последовательности (3 класс, №3), открытого типа (1класс №3;  2 класс №6), задания для ответов в свободной форме (3класс,  №6,7,8).

Учебные модули по окружающему миру позволяют осуществлять межпредметную интеграцию с привлечением литературы, живописи, что способствует эмоциональному развитию личности ребенка и формированию его творческого мышления.

Подготовка к урокам всегда занимает много времени: нужно составить план урока, сформулировать его цели, подобрать материал, упражнения и задания для самостоятельной работы. Учебные модули включают эти этапы и способствуют комплексному решению задач по проведению уроков конкретной темы.


Учебный модуль «ПОГОДА И ЕЁ ЯВЛЕНИЯ»

(3 часа)

Мы узнаем:
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Погода – состояние атмосферы.

Ветер – передвижение воздуха в горизонтальном направлении. 

Температура – тепловое состояние (нагретость).

Облачность – скопление облаков.

Облако – скопление мелких капель воды в атмосфере высоко над землёй.

Осадки – атмосферная вода, выпадающая на землю в виде дождя, снега. 

Снег – осадки в виде кристаллов льда (твёрдых, симметричных снежинок). 

Симметрия – одинаковость, похожесть частей предмета (например, левая и правая части тела человека).

Град – осадки в виде комков льда (слипшихся снежинок).

Иней – тонкий слой снега на холодных предметах (крыши домов, ветки деревьев и другие). 

Дождь – осадки в виде капель воды.

Мы научимся:

1. Определять состояние погоды.

2. Приводить примеры состояния погоды в разные времена года.

3. Измерять температуру воздуха.

Мы запомним:

1. Что такое погода.

2. Состояние погоды определяется температурой воздуха, ветром, облачностью, осадками.

3. Сезонные изменения в природе определяются состоянием погоды.

Мы сделаем:

ПЕРВЫЙ КЛАСС

Задание 1

Отгадай загадки:

1. И тонок, и долог, а сядет – в траве не видать.

2. Ждали, звали, а показался – все прочь побежали.

3. Есть на свете конь – всему миру не сдержать.

4. Без рук, без ног,      по полю рыщет, 
поёт да свищет, деревья ломает, к земле приклоняет.

5. Всю зиму смирно лежит, а весной убежит.

6. Не драгоценный камень, а светится.

7. Летели серые гуси, роняли белый пух.

8. Дедушка без топора мост мостит.

Задание 2

Почему растениям нужен дождь? Придумай об этом сказку.

Задание 3

Какой бывает ветер? Выбери слова, которыми можно описать его:

Сильный, зелёный, холодный, сырой, сладкий, горячий, пёстрый, порывистый, слабый, широкий, красный. 

*Какими ещё словами можно описать ветер?

Задание 4

1. Нарисуй снежинку.

2. Представь, что вы с ребятами построили во дворе крепость из снега. Нарисуй её. 

3. Что ещё можно слепить из снега? Нарисуй.

Это интересно:

                                                          Ветер

Теплый воздух легче холодного. Он всегда стремится вверх, а холодный воздух тяжелый, он стелится понизу. Значит, ветер - это воздух, который приходит в движение. Солнце греет землю, и от земли нагревается воздух. Но вода, растения, дома и почва неодинаково нагреваются, а значит, и воздух над ними разной температуры. Над речкой он более холодный, чем над асфальтом или каменными домами. Над широкими теплыми морями, над снежными полями, над лесами и жаркими пустынями вес время движется воздух. Вокруг всей Земли воздух кружится. То сильнее, то слабее дует ветер. Сильные и опасные ветры называются ураган, тайфун, смерч. Тихие ветры - бриз, муссон.

ВТОРОЙ КЛАСС

Задание 1

В каком столбике описаны свойства снега, а в каком – льда? Укажи стрелками:

БЕСЦВЕТНЫЙ





БЕЛЫЙ

Лёд

ПРОЗРАЧНЫЙ





НЕПРОЗРАЧНЫЙ

Снег

ХРУПКИЙ






РЫХЛЫЙ

Задание 2

Объясни, почему снег и лёд бывают грязными (серыми, чёрными).

Задание 3*

Как использует человек свойства снега и льда?

Задание 4*

Почему:

А. Снег имеет белый цвет?

Б. Летом на растениях ночью и рано утром появляется роса?

В. Во время грозы вспышка молнии сопровождается раскатами грома?

Г. Двигаются облака по небу?

Задание 5

Придумай рассказ о ветре.

Задание 6

Закончи предложения:

В тепле снег и лёд …… . Образуется …… . 

Снег белый, а лёд …………… . 

Снег непрозрачный, а лёд ………… . 

Снег рыхлый, а лёд …

Слова-помощники: бесцветный, тают, хрупкий, вода, прозрачный. 

Задание 7*
Снежинки образуются высоко в небе, в облаках. Придумай загадку и сказку о снежинке.

              Задание 8
         Назови:

а) осенние явления в природе: ………..

б) зимние явления:…..............................

в) весенние явления:…………………..

г) летние явления:……………………..

                     Задание 9.

1. Кроссворд « Что такое погода?"

[image: image171.wmf]=
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 По горизонтали:

2. Неизвестно, где налетит - деревья гнет.

      Засвистит - по речке дрожь.

      Озорник, а не уймешь.

3. Ее узнать поможет нам термометр.

4. Нашумела, нагремела,

все промыла и ушла.

И сады, и огороды

всей округи полила.

5. От количества облаков на небе зависит ……….

7.  Снег, дождь, град- это …………

8.  Небо чистое, солнечно, мы говорим: ………

По вертикали:

1. Наука о погоде.

  6.  Сочетание температуры воздуха, облачности, осадков,    ветра называют …

Это интересно:

                                                           Дождь.

Сама природа подсказывает людям, какая будет погода. Многие из вас знают эти подсказки-приметы: цветы сильно пахнут - дождь близко; лягушки расквакались в пруду и вылезли на берег - жди дождя.

А почему идет дождь? как вода поднимается к небу, чтобы упасть на землю дождем?

На земле много океанов и морей, рек и ручейков, озер, прудов и луж. Солнце нагревает воду. Она испаряется, т.е. становится прозрачным и невидимым паром. Этот легкий пар вместе с теплым воздухом поднимается от земли все выше и выше - на много километров вверх. Там, на высоте, всегда холодно. Теплый пар наверху прикасается к холодному воздуху и из него образуется крохотные, как пыль, капельки воды. Они еще очень маленькие и легкие. Холодный воздух тащит их вниз, а теплый воздух опять поднимает их вверх. Так они и снуют над землей вверх- вниз, пока не сольются в крупные капли.

Но вот капель уже так много, что все вместе они превращаются в большое облако.

Ветер подхватывает облака и разносит их по свету.

Облака плывут над землей, пока тяжелые капли, не в силах больше удерживаться, не прольются на землю дождем.

Прошел дождь. Еще недавно стояли лужи во дворе, но выглянуло солнце, высушило воду. Она опять превратилась в пар, чтобы высоко в небе образовывать тучку и пролиться на землю благодатным дождем.

                                               Третий класс

Задание 1

Какие виды осадков бывают в твоём крае зимой и летом?

	Туман

Гроза

Ливень

Град

Метель

Гололёд

Гололедица

Заморозки

засуха
	
	

	
	
	Зима

	
	
	

	
	
	Лето

	
	
	


Задание 2

С помощью условных знаков запиши результаты наблюдений за погодой вчерашнего и сегодняшнего дней:

	дата
	облачность
	осадки
	ветер
	температура

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Задание 3

Соедини и получишь народные приметы о погоде:

	Много снега

Туман утром по воде

Дым из печных труб идёт столбом

Ласточки летают низко над землёй
	
	к морозу.

к дождю.

много хлеба.

к хорошей погоде.


Задание 4

Узнай, какие облака описал В.Архангельский:

«…Эти облака почти всегда несут дождь и снег. Они не поднимаются над землёй выше двух километров, а иногда плывут и над крышами домов. Похожи эти облака на полоски или слои однообразно серой или слегка голубоватой окраски.

Нередко они кажутся серыми грядами, сплющенными шарами и напоминают слои густого тумана».

А) перистые

Б) кучевые

В) слоистые

Задание 5

Показания какого термометра соответствует погоде, изображённой на картинке?

I. А

Б

В

Г













ﻻ





      30
       30
                                                             0        0       0       0        0       0        0      0
















  ﺊ     ﺉ

II. А

Б

В

Г



















         30
       30

                                     *  *  *              0        0       0       0        0       0        0      0




     *
* *




  

III. А

Б

В

Г



















      30
       30

                                                             0        0       0       0        0       0        0      0





ﺉ  ﺉ




  ﺊ     

IV. А

Б

В

Г












 ﻻ ﻻ ﻻ






         30
       30

                                 ﻻ ﻻ                       0        0       0       0        0       0       0      0










       

Задание 6*

Как ты думаешь, чем занимается Гидрометеорологический центр России?

Задание 7*

Прослушай прогноз погоды за один и тот же день в Санкт-Петербурге, Сочи, Якутске, Владивостоке и в твоём городе. Сравни полученные результаты. Объясни, почему столь разнообразна погода в нашей стране.

  Задание 8

Перечисли известные тебе виды термометров.

 Подпиши основные части термометра:

[image: image2.png]




   Задание 9.

Подумай и ответь на вопрос:

В программе «Новости» сообщили, что в Якутии температура -50 C, а в   

Арктике -57 C. Где теплее?

               Задание 10.

Кроссворд «Как измеряют температуру».
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По горизонтали:

2. Стеклянная….., наполненная жидкость. 3. Человек заболел. Он говорит «У меня жар». Это значит - поднялась…… 6. Граница между теплом и холодом на термометре цифра ….. 8. Температура тела человека измеряет ……. термометр. 9. Деление на пластинке обозначает …..

     По вертикали:

1. Пластинка с делением. 2. Прибор для измерения температуры воды, воздуха, температуры тела человека. 4. Число  градусов тепла записывается со знаком ….. 5. Число градусов холода записывается со знаком …… 

7. Отсчет градусов мороза ведут от нуля …….

Учебный модуль                                                            автор: Плесовских Н.В.

                                                                                         Г. Кунгур, МОУ СШ №21

 Тема: « Размножение и индивидуальное развитие организмов (онтогенез)».

Структурно – логическая схема.  (5 часов).

РАЗМНОЖЕНИЕ

БЕСПОЛОЕ                         формы размножения                    ПОЛОВОЕ

                                              

	спорообразование

почкование

вегетативное

фрагментация

деление клетки

шизогония

клонирование
	партеногенез

конъюгация


                                                              Смена поколений

                                                     Спорофит              Гаметофит                                             

Соматические                               ИСХОДНЫЕ КЛЕТКИ                 Специализированные

       клетки                                                                                                         клетки- гаметы

                                                                                                  половые  (генеративные органы)


                                                                                               яйцеклетка            сперматозоид 

                                                                                                                                  спермии                                                                                                                                                                                                                                                       

         2n                                                                                        n                                 n
  организм                                                                                        Оплодотворение

                                                                                               n + n =2 n (зигота)       зародыш                                                                                                                                                           

                                                                                                                                            организм

Механизм

деление клетки
        

                                  Прямое                                                            Непрямое

                                   Амитоз                                                Митоз                      Мейоз

                                                                                                                    эмбриональный

 ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ     период

                                                               ОНТОГЕНЕЗ                     постэмбриональный

                

Сущность формы размножения 

Точная копия родительских                                                  Появление новых 

  форм                                                                                      наследственных признаков                                                                                  

                                                                                                                                               

                                                        Эволюционное значение

Быстрое увеличение численности                                     Повышается приспособленность                                                         

особей. Неизменность свойств вида.                                большего количества особей

Быстрое расселение и захват площади.                             к новым условиям  жизни.

                                                                                              Образование нового вида.

Словарь (глоссарий).

1. Гамета ( греч. gametes – муж, gamete - жена ), половая клетка животных и растений. Обеспечивает передачу признаков от родителей потомкам. Обладает уменьшенным вдвое (гаплоидным) набором хромосом по сравнению с соматической клеткой.

2. Яйцеклетка, женская половая клетка.

3. Сперматозоиды, мужские половые клетки со жгутиками.

4. Спермии, мужские половые клетки без жгутика.

5. Зигота ( от греч. zigotos – соединенный вместе), клетка образующаяся в результате слияния гамет разного пола; оплодотворенное яйцо.

6. Конъюгация ( лат. сoniugatio – « соединение» - это процесс тесного сближения двух соседних или двух разных клеток в результате которого происходит перетекание содержимого одной клетки – мужской в другую – женскую клетку.

7. Вегетативное размножение, образование новой особи из части родительской особи, один из способов бесполого размножения многоклеточных организмов.

8. Фрагментация (вегетативное размножение),   у некоторых животных частями ( фрагментами) тела, из которых развивается новый организм.

9. Шизогония (множественное деление), материнская клетка распадается на большое количество более или менее одинаковых дочерних клеток (малярийный плазмодий).

10. Спорообразование,  разновидность бесполое размножение. Осуществляется очень мелкими специализированными клетками – спорами. Спора, имеющая жгутик – зооспора.

11. Гаметофит, половое поколение в жизненном цикле растений развивающихся с чередованием поколений. Образуется из прорастающей споры, имеет гаплоидный (уменьшенный вдвое) набор хромосом. Образует гаметы. 

12. Спорофит, бесполое поколение растений, продуцирующий споры. Развивается после оплодотворения яйцеклетки9 многоклеточный зародыш, взрослое растение).

13. Амитоз, или прямое деление, способ деления ядра соматических клеток путем перетяжки без образования хромосом. Данный способ характерен для некоторых простейших, для патологических измененных клеток.

14. Митоз, или непрямое деление соматических клеток, в результате которого сначала происходит удвоение, а затем равномерное распределение наследственного материала между дочерними клетками.

15. Мейоз, процесс деления клеток, в результате которого в ядре оказывается в двое меньше хромосом ( греч. meiosis – « уменьшение»).

16. Соматические клетки – это клетки тела, кроме половых ( генеративных).

17. Диплоидный набор хромосом – 2n, двойной набор хромосом соматических клеток.

18. Гаплоидный ( одинарный) набор хромосом  половых клеток-  n.

19. Гомологичные хромосомы – парные хромосомы.

20. Кроссинговер ( анг.яз  crossingover- « перекрест» обмен  гомологичными участками между конъюгированными хромосомами. 

21. Конъюгация – процесс точного и тесного сближения гомологичных хромосом в профазе первого деления мейотического деления.

22. Онтогенез- индивидуальное развитие организма, начинается с момента образования зиготы и длится до смерти.

23. Эмбриональный период – период развития организма с момента образования зиготы до рождения или выхода из яйцевых оболочек.

24. Постэмбриональный период – период жизни после рождения или выхода из яйца и до смерти.

25. Метаморфоз – (от греч. metamorphosis – превращение), связанно с непрямым развитием.

26. Клеточный цикл – существование клетки от момента ее возникновения в результате деления до разделения на дочерние клетки. 

27.Интерфаза – лат inter – « между» и греч. phasis – « появление» подготовительный этап клетки перед делением.

28. Клонирование – искусственный способ бесполого размножения, в естественных условиях не встречается. Клон – генетически идентичное потомство, полученное от одной особи в результате того или иного способа бесполого размножения.

30. Гермафродит – это  способность одного организма продуцировать и женские, и мужские гаметы.

Утверждения.

1. Размножение – это воспроизведение себе подобных, обеспечивающее продолжение существование вида.

2. Бесполое размножение – это самовоспроизведение организмов, в котором участвует лишь одна особь ( родитель); оно происходит без участия половых клеток. В основе размножения ( механизм) лежит митоз; потомки идентичны и являются точными генетическими копиями материнской особи.

3. В половом размножении участвуют две половые клетки – женская и мужская. Постоянно происходит обновление наследственных свойств.

4. Бесполое и половое размножение – два основных способа продолжения жизни, сформировавшиеся в процессе эволюции живой природы.

5. Самовоспроизведение путем деления – общее свойство клеток одноклеточных и многоклеточных организмов.

6. Хромосомы играют главную роль в процессе клеточного деления.

7. В процессе эволюции у растений произошла редукция размеров полового поколения – гаметофитов и увеличилось значение  бесполое поколение – спорофита.

8. Каждому организму свойственно  индивидуальное развитие  - онтогенез

9. Стадии митоза: профаза, метафаза, анафаза и телофаза.

10. В мейозе происходит два следующих друг за другом клеточных деления. Стадии такие же что и при митозе.                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
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Контроль знаний.

1. Где образуются половые клетки у цветковых растений, у птиц. Чем отличается женская половая клетка от мужской половой клетки у животных?

2. Чем отличается половое размножение от бесполого размножения?

3. В чем заключается эволюционное значение бесполого и полового размножения?

4.Чем представлен гаметофит цветкового растения? Его значение в жизни растения.

5.Какова плоидность зародыша и эндосперма сосны и цветковых растений?

6.Перечислите основные отличия мейоза от митоза.

7.Какие стадии различают в эмбриональном развитии? 

8*  « Двудомность» ( раздельнополость) широко распространена у животных. Почему эта система оказалась более подходящей для животных, чем для цветковых растений? 

9* Большое влияние на развитие зародыша оказывают условия внешней среды, в которой формируется будущий организм. Охарактеризуйте факторы, способные оказать негативное воздействие на эмбриональное  развитие ребенка.

Литература.

1.Учебник для учащихся. « Биология 9класс» Авторы: И.Н. Пономарева, О.А. Корнилова и Н.М. Чернова. Москва издательство « Вента – Граф» 2008г.

2. « Домашний репетитор. Биология в экзаменационных вопросах и ответах» Авторы: Н.А. Лемеза, ЛВ. Камлюк Айрис – пресс, 2006г.

3. Пименов А.В. « Уроки биологии» в 10 -11 классе. Г. Ярославль Академия развития 2003г.

4. Справочник школьника по биологии « Дрофа» 6-9 классы. Никишов А.И. 1996г.

5. « Общая биология 10 -11 класс» Авторы: В.Б. Захаров, Н.И. Сонин, С.Г. Мамонтов; Издательский дом « Дрофа».

6.» Биология в таблицах 6 -11 классы. Справочное пособие». Авторы: Т.А. Козлова, В.С. Кучменко. Г. Москва « Дрофа» 2005г.

7. « Тесты, вопросы и задания. Биология»  Авторы: О.Г. Машанова, В.В. Евстафьев. Учебный центр « Московский лицей».

Учебный модуль   « Галогены» (химия, 9 кл.,  автор - Матяр В.Г., МОУ СОШ №108 г.Перми)

Структурно-логическая схема понятий

                                                                                                                              

                                                                                                                                              


  Определение выходных понятий

	 № п\п
	Понятие
	Определение понятия

	1
	Атом
	Мельчайшая химически неделимая частица вещества

	2
	Химический элемент
	Вид атомов с одинаковым зарядом ядра

	3
	Простое вещество
	Вещество, состоящее из атомов одного химического элемента

	4
	Сложное вещество
	Вещество, состоящее из атомов разных химических элементов

	5
	Галоген - химический элемент
	Химический элемент VII группы, имеющий на внешнем уровне 7 электронов

	6
	Галоген - простое вещество
	Простое вещество, состоящее из двухатомных молекул галогенов

	7
	Галогеноводород
	Сложное вещество, состоящее из атомов водорода и галогена

	8
	Галогеноводородная кислота
	Водный раствор галогеноводорода

	9
	Хлорид
	Соль хлороводородной кислоты


         Утверждения

1. Химические элементы – главная подгруппа VII группы


      F
+1e                                                                              F     нет d-орбитали

-1   Cl
ns2    nр5
ns2       nр4         nd1               Cl

      Br   








 Br

+1, +2, +5, +7

      J                                                                                               J            степени окисления

2. Физические свойства простых веществ – галогенов

                                                                                                                              t кип

       F2 светло-желтый газ, тяжелее воздуха Дв-х (F2) =
[image: image5.wmf]29

38

= 1,3                      -108о
      Cl2 желтовато-зеленый газ   Дв-х (Cl2) =
[image: image6.wmf]29

71

= 2,44  тяжелее воздуха
       -35о
       Br2 красно-коричневая жидкость                                                                +58о

        J2   серо-фиолетовое твердое вещество                                                     +183о
     За исключением фтора малорастворимы в воде

3. Химические свойства: сильные окислители, взаимодействуют с:

а) с металлами


2Na + Cl2 = 2NaCl
Ca + F2 = CaF2

  хлорид натрия 
фторид кальция


Соли

                                                 Галогениды

б) с не металлами        2 F2 + Si = SiF4   фторид кремния

                                      F2 + H2 = 2HF     фтороводород


3F2 + 2Fe = 2FeF2   фторид железа (III)

в) со сложными веществами

                                      3F2 + 3H2O = F2O + 4HF + H2

2F2 + SiO2 = SiF2 + O2

Cl2 + H2O = HCl + HClO


Активность уменьшается в ряду F2, Cl2, Br2, J2  предыдущий вытесняет последующий из солей. Cl2 + 2КBr = Br2 + 2КCl
4. Получение 

Бром и иод получают действием хлора на бромиды и иодиды                   Cl2 + 2КJ = 2КCl + J2
Хлор получают электролизом хлоридов 

                    2NaCl     Электролиз        2Na + Cl2 

                                расплав                           Электролиз                                                                            



2NaCl  + 2H2O                  H2  + Cl2 + 2NaOH

                  раствор

в лабораторных условиях действием соляной кислоты на перманганат калия                                                                                          16HCl + 2KMnO4  = 5Cl2 + 8H2O + 2KCl 

фтор получают  электролизом фторидов    

                Электролиз   
CaF2                  Ca + F2

5. В природе галогены встречаются: фтор в составе флюорита  CaF2

 хлор в составе каменной соли (галит) NaCl, сильвинит NaCl * KCl
Бром и иод в морской воде, водорослях , буровых водах.

6. Галогены образуют летучие водородные соединения ННаl

H2 + J2  = 2HJ

В ряду НF,  НCl, НBr, НJ  увеличивается восстановительная способность.


При растворении в воде галогена водороды образуют галогеноводородные кислоты. Сила кислот в ряду НF,  НCl, НBr, НJ  возрастает.

7. Соли галогеноводородных кислот: фториды, хлориды, бромиды, иодиды типичноионные соединения. С нитритом серебра дают осадки разного цвета (кроме фторидов)  NaCl + AgNO3 =  NaNO3 + AgCl    Белый
                                AgBr  - бледно-желтый




  AgJ   - ярко-желтый

Ион серебра Ag+    качественный ион на хлориды, бромиды, иодиды.

Качественным ионом на фторид-ион является ион магния


 NaF + МgCl2  = NaCl + МgF2

                                                                                Белый

Умения 

1. Умение составлять уравнения реакций по схеме превращений

2. Умение практически проводить качественные реакции  на галогенид – ионы

3. Умение решать задачи

План контроля

  Химия – 3 – 5б


Примеры выполнения заданий

1. Составьте уравнения химических реакций  по схеме превращений 


                      1                             2                               3

                     KBr             Br2              HBr               AgBr

                                                                         

                                             4                               5
                                         SBr6           MgBr2

Одно уравнение составить  в ионном виде 

1) 2KBr           2K + Br2

     расплав                            калий     бром

2) Br2 + Н2 = 2HBr
                                      бромоводород

3) HBr + AgNO3  = AgBr   +  HNO3

                                          бледно-желтый    азотная кислота

4) 3Br2 + S  = SBr6 

                                   бромид серы(VI)  

5) 2HBr + Mg =  MgBr2 +  Н2     

                                        бромид магния    водород

(Составить в ионном виде 1 уравнение.

2. Задача. Сколько л. хлора необходимо для вытеснения 216г.  брома из бромида цезия, если выход продукта 90%.

Дано:                                                     Решение:

m (Br2 ) = 216г               mтеор (Br2 ) = 
[image: image7.wmf]%
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    (Br2 ) = 90%               Cl2 + 2CsBr               2CsCl + Br2
                                        1 моль                            1 моль

V (Cl2 ) = ?                     Vm 22,4г\моль                М  160г\моль                                            

                                       V 22,4 л                          m 160 г

                                            = 
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Ответ: V(Cl2 )= 33,6 л.

.                           Общая характеристика галогенов.

 Цель:   Дать общую характеристику галогенов – свободных атомов и простых веществ.

Задачи: 1. Изучить строение и свойства атомов и простых веществ галогенов.

             2. Развивать умение сравнивать галогены как по строению и свойствам. 

Задания.

Уровень I.

1. Составьте схему строения атома брома, сравните с атомом хлора.

2. Определите вид химической связи в молекуле брома.

3. Расставьте коэффициенты в схемах реакций:

AL + Br 2 = ALBr3

KJ + Br2 = KBr + J2

H2 + Br 2 = HBr
            Назовите продукты.

Уровень II.

1. Составьте электронную формулу атома брома, сравните с иодом.

2. Составьте электронную формулу молекулы брома, сравните с иодом. Укажите вид химической связи.

3. Допишите схемы реакций, расставьте коэффициенты.

Mg + Br 2  =

            ALJ3 + Br 2 =

            P + Br 2 =

           Назовите продукты.

       Укажите тип реакций. Одно уравнение разберите как ОВР.

Уровень III.

1. Составьте электронные и графические формулы атомов фтора, брома и иода. Сравните.

2. Составьте уравнения по схеме превращений:

                                              3


            1                                                         2                                                          5

бром 
бромоводород 
бромид натрия 
хлорид натрия 


4

бромид серы (VI)

4 и 5 уравнения разобрать как ОВР.

Определите вид химической связи в сложных веществах.

      3. Определите степень окисления галогена в Ca(OCL) 2.

Урок №2.              Соединение галогенов.

Цель: Дать характеристику соединений галогенов.

Задачи: 1. Изучить состав, свойства галогеноводородных кислот, солей. Повторить виды химической связи.

2. Развивать умение сравнивать вещества построению и свойствам.

3. Прививать навыки правильного использования в быту химических средств.

Задания.

Уровень I.

1. Работа с таблицей.

	I вариант
	II вариант
	III вариант
	IV вариант

	FeO + HCL 
	KBr + AgNO3 
	Fe + HgBr2 
	CaO + HJ

	Hg + HBr 
	Fe + CL 2
	BaO + HF 
	Cu + FeCL2

	NaCL + AgNO3
	CaJ2 + H2SO4 
	Ag + ZnCl2 
	Mg + Fe2

	Ca + Br2


	SnBr2 + CL2 
	Cu + HgJ2 
	KBr + CL2

	PbJ2 + HCL
	Hg + ALBr5 
	Zn + HCL
	NaOH + HCL


Составьте уравнения возможных реакций. Укажите тип реакции. Назовите продукты реакции.

2. Задачи.

Сколько грамм галогениды серебра выпадет в осадок при взаимодействии 3,4 грамма нитрата серебра с солью вашего варианта.

Уровень II.

Работа с таблицей.

      1. Допишите уравнения возможных реакций. Назовите продукты. Одно уравнение запишите в ионом виде.

     2. Задачи.

Сколько грамм галогенида серебра выпадет в осадок при взаимодействии 1,7 грамма нитрата серебра с солью вашего варианта, если выход продукта 75 %.

Уровень III.

Работа с таблицей.

1.Допишите уравнение возможных реакций. Назовите продукты. Два уравнения запишите в ионом виде. Укажите вид химической связи для продуктов реакции.

   2.  Задача.

           Сколько грамм  галогенида серебра выпадет в осадок при взаимодействии 1,7 грамма нитрата серебра с солью вашего металла количества вещества 1,5моль.

3. Сравните по силе галогеноводородные кислоты.

Учебный модуль «СТЕПЕНЬ С ЦЕЛЫМ ПОКАЗАТЕЛЕМ» (АЛГЕБРА, 8 

КЛАСС, автор Носкова Е.В., МОУ СОШ №108 г.Перми) 

Определение выходных понятий

	Понятие
	Определение

	n-ая степень числа а
	Произведение n множителей, каждый из которых равен а:      аn=a·a·a·a…·a
n раз

	Основание степени
	Это число, которое перемножают (число а – действительное число)

	Показатель степени
	Это число, которое показывает, сколько раз надо умножить (число n – натуральное число)

	Степень с отрицательным показателем
	Если а ≠ 0, n – натуральное число, то  
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Утверждения 

I.  аn=a·a·a·a…·a

n раз







52=5·5=25;

63=6·6·6=216;
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II. Свойства степени с целым показателем:

Для любого а ≠ 0, любых целых m и n выполняются свойства: 

1) при умножении степеней с одинаковыми основаниями                                      

основание остаётся прежним, а показатели складываются
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[image: image19.wmf](
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        2) при делении степеней с одинаковыми основаниями


основание остаётся прежним, а показатели вычитаются
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3) при возведении степени в степень основание остаётся прежним, а  

          показатели перемножаются
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Для любого а≠0, b≠0 и любого целого n:


4) при возведении в степень произведения множителей каждый 

множитель возводится в эту степень, а потом находится произведение

(ab)n=anbn



[image: image27.wmf]n

n

n

b

a

b

a

=

÷

ø

ö

ç

è

æ



[image: image28.wmf](

)

(

)

(

)

225

9

25

3

5

3

5

16

1

4

4

8

2

2

2

2

2

2

2

2

2

3

3

3

3

=

×

=

×

=

×

=

=

=

=

-

-

-

x

x

x

b

b

b





[image: image29.wmf]9

3

1

1

3

1

216

125

6

5

6

5

2

2

3

3

3

=

÷

ø

ö

ç

è

æ

=

÷

ø

ö

ç

è

æ

=

=

÷

ø

ö

ç

è

æ

-


III. Любое число в нулевой степени равно 1:

а0=1
Нулевая степень числа 0 не имеет смысла.

IV. Справедливо равенство:
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V.Стандартным видом числа называют его запись в виде произведения 
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Примеры выполнения заданий

Вычислить:
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Представить выражение в виде степени с основанием 3, найти его значение:
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Найти значение выражения:

0,2a–2b4 ∙ 5a3b–3 
при a= –0,125;  b=8  
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Преобразуйте выражение:
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Преобразовать в произведение:
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Во сколько раз масса Земли больше массы Луны, если масса Земли равна 
[image: image40.wmf]27
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Урок №1.                 Степень с целым показателем.

Цель:              Дать понятие степени с целым показателем.

Задачи:          1. расширить понятие степени;

                       2. сформировать умение преобразовывать степень с

                отрицательным показателем; 

             3. развитие культуры математической речи.

Деятельность учащегося:

Используя модуль выполнить следующие задания.

I.  а) Вычислить:
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    б) Заменить дробь произведением:
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     в)  Записать с помощью отрицательного показателя степени  число   

               обратное данному.

	число
	253
	0,7
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II.     а)  Расположить в порядке возрастания числа:
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        б)  Расположить в порядке убывания:

         
[image: image65.wmf]5

9

4

-

÷

ø

ö

ç

è

æ

;             
[image: image66.wmf]6

9

4

-

÷

ø

ö

ç

è

æ

;            
[image: image67.wmf]9

4

;                
[image: image68.wmf]0

9

4

÷

ø

ö

ç

è

æ

                 

III. Найдите значения выражения:
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Урок №2.                  Стандартный вид числа.

Цель: Дать понятие стандартного вида числа.

Задачи: 

1. сформировать умение записывать числа в стандартном виде;

2. сформировать умение выполнять действия с числами записанными в стандартном виде;

3. развитие культуры математической речи;

Деятельность учащихся:

  I. Записать число в стандартном виде:

98000=                                               0,00153 =

156000=
      14,8=

4020000=                                           0,0081=

II. Выполнить из учебника №137, №138.

III. Решить задачу: 1995 в России было отправлено 
[image: image73.wmf]7
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 телеграмм, из них 0,5 %-международные. Сколько международных телеграмм было отправлено в 1995 году?

IV. Задача 143 из учебника.

V. Проверь себя (тест):

I. Записать число в стандартном виде: 0,00054    это

   а) 
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II.Найти произведение 
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Урок №3      Свойства степени с целым показателем.

Цель: Познакомить учащегося со свойствами степени с целым показателем.

Задачи: 

1.сформировать умения выполнять действия над степенями с целыми показателями;

2. создать условия для развития у учащегося мышления, логики;

3. работа над культурой математической речи.

Деятельность учащегося: Используя модуль, учащиеся выполняют  следующие задания.

1. Упростить выражения, используя свойства степени с целым показателем:
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2. Найти значение выражения:

             а)      
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3.  Упростить выражения:
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4. По вариантам №161 из учебника.

I вариант – I строка;

(проверка друг у друга)

          II вариант – II строка;

     № 162 (по вариантам).

5. Найти значения выражения  (Догадайся!)
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6. Проверь себя. Найдите значения выражения:
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УРОК №4.    СВОЙСТВА СТЕПЕНИ С ЦЕЛЫМ ПОКАЗАТЕЛЕМ.

Цель:  Закрепить понятие степени, свойств степени с целым показателем.

Задачи: 

1. выработать умение применять свойства степени с целым

    показателем в вычислениях и преобразованиях;

2. создать условия для развития у учащихся мышления, логики,

    внимания;

3. работа над культурой математической речи;

 4. создание ситуации успеха на уроке.

Деятельность учащегося:

1. Диктант: (проверь себя).

                                                       
[image: image103.wmf]=

´

-

-

-

5

3

10

4

4

4



[image: image104.wmf]=

´

-

-

5

3

2

4

a

a

                                                        
[image: image105.wmf]=

´

-

4

2

3

3


  
[image: image106.wmf]=

÷

÷

÷

ø

ö

ç

ç

ç

è

æ

-

-

3

4

2

5

5

                                                              
[image: image107.wmf]=

-

5

5

12

8

c

c


2. При каком значении переменной n, данное равенство является верным?

а) 
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3. Работа в парах №166 (из учебника)

4. Представить в виде степени с основанием 2.
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5. Сократить дроби:
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Урок № 5.      СВОЙСТВА СТЕПЕНИ С ЦЕЛЫМ ПОКАЗАТЕЛЕМ.

Цель: Закрепить понятие степени, свойств степени с целым показателем.

Задачи: 

1. выработать прочные навыки действий со степенями (отработка 

    вычислительных навыков);

2. создать условия для развития логического мышления;

     3. сформировать положительную учебную мотивацию школьников.

Деятельность учащегося:

       1. Вычислить устно:

          а) -
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I. Записать в стандартном виде числа (работа в паре- самопроверка)

         380=
0,038=

         4600=
 0,46=

         0,00038=

46=

         0,0046=                                                     3,8=

II. Упростить выражение:
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III/I. Вычислить:
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III. По вариантам: №162

I вариант – (а, б, в, е, д ).

       II вариант – (е, ж, з, и, к ).

IV. № 171 – из учебника.

Подведение итогов.

УРОК № 6    ОБОБЩАЮЩИЙ УРОК ПО ТЕМЕ « СТЕПЕНЬ».

Цель: Систематизировать и обобщить сведения о степени, свойствах степени.

Задачи: 

1. повторить и закрепить понятия: степени, свойства степени;

2. повторить стандартный вид числа;

3. отработка вычислительных навыков (умение преобразовать 

выражения, содержащие степень).

4. развитие логического мышления у учащихся, логики, внимания;

     5. работа над культурой математической речи;

Деятельность учащегося: Работа устно.

I. Вычислить:
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II. При каком значении переменной n, данное равенство является верным?
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[image: image140.wmf]14

3

a

a

a

n

=

´

                                 (n = 11; 4;   5;   10;   5)

б) 
[image: image141.wmf](

)

18

2

4

b

b

b

n

=

                                   ( n = 6;   7;   5;   10;   12)

в) 
[image: image142.wmf](

)

(

)

5

5

3

4

a

a

a

n

=


( n = 5;   4;   10;   15)

III. Вычислить и ответ записать в стандартном виде:

а) 
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IV.Упростить выражение:
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 V. Вычислить: 
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Выбери правильный ответ: (-1,3;  -2;    0,5;    0,7;    7;     5;  )

V. Найти значение выражения ( выбери правильный ответ):

а) 
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    Подведение итогов.

Урок №7. Степень числа.

Цель урока: Проверка знаний и умений учащихся.

I. Вычислить:
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II. Упростить:
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III. Найти значение выражения:
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IV. Упростить выражение:
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V.*  Преобразовать выражение:
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Учебный модуль  «Общее знакомство с растениями» (биология, 6 кл.,3 часа, 

Автор –Клинов А.В., МОУ СОШ №108 г.Перми)

Мы узнаем
                биология                               организм                                     ( среда жизни

                                              (питание, дыхание, обмен веществ,

                                               размножение, рост и развитие)


(бактерии                           растения                       ( грибы                          (животные

                                                           

                  низшие                            высшие            жизненные формы             условия жизни   

          (водоросли)                                                                                                                  

                                                          органы                     деревья                                вода   

                                                                                                                                           

                              вегетативные        генеративные     кустарники         минеральные вещества     

                      корень         побег        половые клетки      травы                         воздух

                                                                 (гаметы)                                                            

                                                                

                                                                                                                                  свет

                                                                                                                                      

              стебель          лист       почка     семена                                                           

                                                                                                                                 тепло        

Словарь

1. Организм - живая система (биосистема), основная форма жизни

2. Питание  -  поглощение организмом из окружающей среды необходимых для жизни веществ

3. Дыхание – поглощение организмом кислорода

4. Обмен веществ – образование или расщепление в организме веществ для накопления или получения энергии, необходимой для роста, развития, размножения

5. Рост – увеличение размеров организма

6. Развитие – новые свойства организма. Например, развитие цветковых растений – это прорастание семян, появления побегов с листьями и почками, цветков и новых семян

7. Размножение – производство организмами потомства

8. (Среда жизни – условия обитания организмов (вода, почва, воздух, другие организмы)

9. Биология – наука о живых организмах, взаимоотношениях между ними и окружающей средой

10. (Бактерии – мельчайшие организмы (микроорганизмы), видимые только в увеличительный прибор – микроскоп

11. Растения – организмы, содержащие зеленый пигмент (краситель) – хлорофилл. С его участием под действием энергии солнечного света в растениях образуются органические вещества (сахара и другие). При этом выделяется кислород

Примечание. Знаком «(» обозначен дополнительный материал

Утверждения

1.1. Растения являются основным источником питания других живых организмов. Выделяемый ими кислород обеспечивает жизнедеятельность грибов, животных и самих растений. Только некоторые бактерии могут существовать без кислорода

1.2. Дикорастущие растения не нуждаются в человеке. Культурные растения требуют специального ухода (рыхление почвы, удаление сорняков, посев семян или посадка рассады, саженцев, полив, добавление необходимых для роста и развития веществ – удобрений). Важнейшие группы культурных растений: пищевые (картофель, рис), лекарственные (валериана, подорожник). Декоративные растения (розы, тюльпаны) выращиваются для украшения территорий и жилищ. Ядовитые растения  (лютик, волчье лыко) могут  вызвать сильное отравление и даже смерть. При отравлении повышается температура, человек чувствует слабость, тошноту. Если вы сьели незнакомые ягоды, семена и ощущаете эти симптомы, выпейте 1,5 – 2  литра воды, очистите желудок, вызвав рвоту, примите 5-6 таблеток активированного угля, обратитесь к врачу

1.3.( Растения бывают однолетними (погибают после образования семян), двулетними (цветут и образуют плоды  с семенами на второй год жизни), многолетними (живут несколько лет). Пастушья сумка – однолетник, морковь – двулетник, роза – многолетник.

1.4.( Общие внешние особенности растений называют жизненной формой. Деревья отличаются единственным прочным одревесневшим стволом. У кустарников несколько стволиков (смородина, малина). У трав – тонкие зеленые побеги, ежегодно отмирающие осенью.

1.5. Все растения делят на две большие группы: высшие и низшие. У высших растений есть специальные органы (корни, стебли, листья, почки). У низших (водорослей) таких органов нет.

1.6.* Органы растений разделяют на вегетативные и генеративные. Вегетативные органы – корни, луковицы, корневища служат для закрепления растений в почве, поглощения воды и нужных для роста веществ, размножения. В генеративных органах (цветках, шишках) формируются половые (мужские и женские) клетки (гаметы), которые затем соединяются в семена.

1.7. Для  роста и развития растений нужны подходящие условия (вода, минеральные вещества, воздух, свет, тепло).

Мы научимся

· Находить отличительные признаки растений;

· Объяснять роль растений в живой природе и жизни человека; взаимосвязь растений и условий среды

· Распознавать культурные и дикорастущие растения Пермского края

· Использовать знания и умения для ухода за культурными растениями, оказания первой медицинской помощи при отравлении ядовитыми растениями

Контрольные задания

1. Выполните лабораторную работу № 1 «Знакомство с цветковым растением» и № 2 «Споры папоротника» (стр 17 учебника)

2. Письменно по памяти воспроизведите (приведённую выше) схему взаимосвязи понятий модуля

3. Выполните проверочные задания на стр 26-27 учебника. Проверьте правильность ответов по ключу, имеющемуся у учителя. Поставьте себе отметку.

4. * Заполните таблицу

Значение растений в жизни человека

	№ п/п
	Название растений 
	Какое значение имеет для человека
	Что используется

	
	
	
	

	
	
	
	


5. * Известно, что зелёные насаждения уменьшают количество пыли в воздухе. Над 50 км2 леса в воздухе находится около 50 т пыли, а над такой же площадью безлесного пространства – в 10-12 раз больше. Сколько тонн пыли находится над 50 км2 безлесного пространства?

6. В 1 м3 городского воздуха содержится 5000 микробов. Сколько микробов в 1 м3 воздуха лесного массива, если известно, что их содержание ниже в 9-12 раз?

7. * Какое ядовитое растение леса очень похоже своими цветками на сирень?

8. Выберите из данного перечня две-три пословицы или поговорки о растениях и объясните своими словами смысл этих высказываний:

· Много леса – не губи, мало леса – береги, нет леса – посади

· Кто не сажал дерева, тому не лежать в тени

· Один человек оставляет в лесу след, сотня – тропу, тысяча – пустыню

· Кто с дерева кору снимает, тот его убивает

· Березовицы (берёзового сока) на грош, а лесу на рубль изведёшь. Постарайтесь вспомнить другие пословицы и поговорки о растениях. Запишите их в тетрадь.

Тест 

1. Самым высоким деревом в мире считается:

а) дуб;
б) баобаб;
в) эвкалипт;
г) пихта.

2. Растение, ядовитое для человека, но охотно поедаемое некоторыми видами птиц – это:

а) боярышник;
б) вороний глаз;
в) брусника;
г) ежевика.

3. Отдел ботаники, изучающий формы растений, внешнее строение органов:

а) анатомия;
б) морфология;
в) систематика;
г) геоботаника.

4. К вегетативным органам растения относятся:

 а) побег и корень;

 б) побег и плод;

 в) цветок и плод.

5. Все цветковые растения можно разделить на:

  а) двулетние и однолетние;

  б) однолетние и многолетние;

  в) однолетние, двулетние и многолетние.

6. Деревья и кустарники бывают:

  а) только многолетними;

  б) как многолетними, так и двулетними;

  в) как многолетними, так и двулетними и даже однолетними.

7. Кустарники отличаются от деревьев тем, что у них:

  а) не один ствол, а несколько стволиков, идущих от  самой  поверхности

      почвы;

  б) один стволик,  но  он  на  некотором  расстоянии  от  земли  сильно

      ветвится и образуется густая крона;

  в) зимой отмирают молодые побеги,  а  весной  образуется  много  новых

      побегов.

БИОЛОГИЯ, 8 КЛАСС (4 часа)

УЧЕБНЫЙ МОДУЛЬ

«ПИЩЕВАРЕНИЕ»

Учебник Сонин Н.И., Сапин М.Р. Биология. 8 кл. Человек. –М:Дрофа

Автор:   Бородулина С.В.

г.Кунгур МОУ СОШ № 10

I.Структурно-логическая схема:
















II. Словарь:

Пищеварительная система – это совокупность органов пищеварения и связанных с ними пищеварительных желез.

Пищеварение – сложный физиологический процесс, в ходе которого пища подвергается химическим и физическим изменениям и всасывается в  кровь или лимфу.

Зубы – костные образования, расположенные в ротовой полости и служащие для захватывания, удержания и пережевывания пищи; принимают участие в звукообразовании. У человека 32 зуба.

Всасывание – это сложный физиологический процесс, в котором большую роль играет фильтрация, диффузия, и осмос.

Ферменты – биологически активные вещества белковой природы, ускоряющие процессы обмена веществ.

Трипсин – фермент поджелудочной железы, расщепляющий белки до аминокислот.

Пепсин – фермент желудочного сока, расщепляющий белки. Активен в кислой среде.

Амилаза – фермент, расщепляющий углеводы до глюкозы.

Липаза – фермент, расщепляющий жиры на глицерин и жирные кислоты.

*Перистальтика – волнообразные сокращения стенок органов (особенно пищеварительных).

Безусловный слюноотделительный рефлекс – отделение слюны, возникающее при раздражении механических, химических и температурных рецепторов ротовой полости.

Условный слюноотделительный рефлекс – отделение слюны в ответ на зрительные, обонятельные, слуховые и др. раздражители (звон посуды, вид пищи), которыми ранее сопровождался прием пищи.

III. Факторы, негативно влияющие на пищеварение:

                                                 Гельминтозы                                                     Курение

                   Инфекционные заболевания                      ЖЖ                         Нарушение обмена веществ

                                    Пищевые отравления                                                 Алкоголь

IV.Утверждения:

а)  Основные питательные вещества:  белки, жиры, углеводы, минеральные соли, вода, витамины.
б) Пищеварительный канал ( пищеварительный тракт, желудочно-кишечный тракт(ЖКТ), кишечный канал или кишечник) общее название для всех частей пищеварительной системы.
	Название органа
	Строение
	Функции

	Ротовая полость
	а) Зубы
	Механическая обработка пищи

	
	б) Язык
	Орган вкуса и речи, участвует в акте жевания и глотания.

	
	в) Слюнные железы
	Слюна обеззараживает, смачивает и обволакивает пищу с образованием пищевого комка; расщепляет углеводы

	Глотка
	Имеет форму трубки
	Рефлекторное проглатывание пищевого комка

	Пищевод
	Трубка длиной 25 см
	С помощью перистальтических сокращений транспортирует пищу в желудок

	Желудок
	Расширенный канал грушевидной формы емкостью до 3 л.
	Перемешивание и переваривание пищи. Желудочный сок содержит ферменты, расщепляющие белки; слизь, предохраняющую стенки желудка; соляную кислоту, обеззараживающую пищу и активизирующую ферменты.

	Тонкая кишка
	Общая длина кишки – 5-6 метров

Двенадцатиперстная кишка – длина сложенных вместе 12 пальцев. В нее открываются протоки поджелудочной железы и печени. Слизистая оболочка внутренней поверхности тонкой кишки образована ворсинками.
	1.Расщепление белков и углеводов до конечных продуктов.

2. Избирательное всасывание питательных веществ.

3. Лимфоузлы кишечника обеспечивают защиту от микроорганизмов.

	Толстая кишка
	Имеет длину 1,5 метра.           Слизистая оболочка имеет складчатое строение и не имеет ворсинок. Железы вырабатывают слизь. Прямая кишка (конечный отдел) заканчивается                                      заднепроходным отверстием.
	1.Образование плотных каловых масс (фекалии).

2. Всасывание большей части воды.

3. Бактериальная флора обеспечивает нормальное пищеварение и всасывание.

4.Осуществляется акт дефекации.


d) Крупные железы пищеварительного тракта – органы, выделяющие специфические биологически активные вещества.

	Название железы
	Строение
	Функции

	Печень
	Самая крупная железа массой 1,5 кг.
	1.Защитная – обезвреживает до 95 % ядов.                              2.Пищеварительная- желчь активизирует поджелудочный сок. 3.Участвует в обмене веществ –глюкоза превращается в гликоген, аммиак – в мочевину.      

	Поджелудочная железа
	Железа гроздевидной формы 10-12 см в длину.
	1.Пищеварительная – выработка поджелудочного сока, содержащего ферменты трипсин и амилаза.                              2.Гуморальная регуляция – вырабатывает гормон инсулин.


V. Компетенции:

- Знать строение и функции пищеварительной системы.

- Обосновывать демонстрационные опыты  (Л.р. №1,2,3)

- Выделять факторы, отрицательно действующие на пищеварение.

- Обосновывать правила гигиены питания.

VI.Лабораторный  практикум:

Л.р.№1 . Строение ротовой полости. Зубы. Слюнные железы.

Л.р. №2. Действие слюны на крахмал.

Л.р.№3.   Действие желудочного сока на питательные вещества.

*Л.р. Влияние алкоголя на процесс пищеварения.

Рекомендуемая литература:

1.Батуев А.С. Учебник «Биология. Человек 9 класс» М: Дрофа,2000.                                                                                                                                                                                                                                        

2.Резанова Е.А. и др. «Биология человека в таблицах, рисунках, схемах» М: ООО «Издат-школа 2000»

3Пугал Н.А. и др. «Лабораторные и практические занятия по биологии» 8 класс М: Владос, 2003.

4.Пепеляева О.А. и др. «Поурочные разработки по биологии» 8(9) класс М: ВАКО, 2005.

5.Степанов И.А.  Самостоятельные работы по биологии. Человек. Книга для учителя. М:Новый учебник,2002.

6.Корин Стокли. Биология. Школьный иллюстрированный справочник. М: Росмэн, 1995

7.Анисимова В.С. и др Самостоятельные работы учащихся по анатомии, физиологии и гигиене человека, М; Просвещение, 1887.

Итоговый контроль:

1**. Опишите механизм нервно-гуморальной регуляции отделения желудочного сока.

2*.   При некоторых тяжелых заболеваниях желудка иногда прибегают к удалению большей его части. Переваривание каких веществ затруднено в этом случае? Почему в пищеварительной системе все-таки происходит расщепление и всасывание этих веществ?

3. Дайте физиологическое обоснование пословицам и поговоркам: «Когда я ем, я глух и нем»; «Аппетит приходит во время еды»; «Завтрак съедай сам, обед раздели с другом, а ужин отдай врагу».

Тестирование:

1.Что не относится к органам пищеварения:

а) печень                     б) гортань                                         в) пищевод                       г) желудок

2*.Где располагается центр безусловного сокоотделительного рефлекса:

а) мозжечок                б) продолговатый мозг                 в) спинной мозг               г) промежуточный мозг

3*. При помощи каких процессов происходит всасывание пищи:

а) фильтрация             б) диффузия                                     в) осмос                               г) все перечисленное

4. К какой группе химических соединений относятся пищеварительные ферменты:

а) углеводы                  б) белки                                             в) липиды                            г) нуклеиновые кислоты

5. Железы желудка выделяют:

а) желчь                        б) поджелудочный сок                   в) слюну                               г) желудочный сок
Это знает каждый?

А.Левенгук – голландец. Впервые обосновал необходимость ухода за зубами. Он обнаружил многие микробы у себя во рту даже после тщательного протирания зубов солью.

И.П.Павлов(1849-1936) –великий ученый-физиолог. Изучил характер секреции главных пищеварительных желез и участие нервной системы в регуляции пищеварительного процесса, заново создав физиологию пищеварения.

П.А. Герцен – русский хирург. Впервые в 1907 году сделал операцию по замене пищевода частью кишки.

Урок 1.   Пищевые продукты, питательные вещества, их превращение в организме.

                Строение органов пищеварения.

ЗАДАЧИ: 

1. Разъяснить школьникам, что такое «пищевые продукты», «питательные вещества». 

2. Раскрыть функции питательных веществ, пищеварительной системы.

3. Изучить строение органов пищеварения.

4. Выработать основные правила гигиены зубов.

Задания на урок.  

1. Используя информацию учебника, с.148, ответьте на вопросы: какие вещества образуют тело человека? Требуются ли вещества для его обновления и работы? Какие это должны быть вещества и как они могут поступать в организм?

2. Какие продукты нужно употреблять, чтобы обеспечить организм животными и растительными белками? В каких продуктах  много углеводов? В каких продуктах содержаться основные питательные вещества? Ответьте на вопросы:

А) Почему белковую пищу необходимо употреблять каждый день?

Б)  Почему в неприкосновенный запас у моряков, летчиков и космонавтов входит шоколад? Почему уставшему человеку надо предложить сладкий чай?

3. Покажите по таблице органы пищеварительного канала и назовите его функции.

4. Рассмотрите схему превращения питательных веществ в организме в учебнике, с.149. Как изменяется пища в организме? Какую роль играют пищеварительные соки и ферменты?

5. Путем наблюдений ознакомиться со строением ротовой полости и расположением зубов:                Л.Р.№1 «Строение ротовой полости. Зубы. Слюнные железы» Ответьте на вопросы:   

А)  Сравните резцы, клыки и коренные зубы. Опираясь на изученный материал и личный опыт, сделайте вывод: как строение зубов связано с выполняемой ими функцией? Почему плантаторы при покупке рабов обязательно осматривали их зубы?

Б) Составьте  зубную формулу постоянных зубов (в порядке их расположения в верхних и нижних челюстях, начиная с резцов). Зубную формулу запишите в виде дроби: в числителе – зубы половины верхней челюсти, в знаменателе – нижней. 

В)   Отчего на зубной эмали образуются трещины при употреблении очень холодной пищи после горячей  (при ответе используйте знания из физики)? Почему зубы лучше чистить не утром, а вечером?

Г) Почему надо беречь зубы и как за ними ухаживать?

 Урок 2.   Пищеварение в ротовой полости.

ЗАДАЧИ: 

1. Раскрыть процессы пищеварения в ротовой полости, роль ферментов в них, нервную и гуморальную регуляцию этих процессов.

2. Влияние алкоголя и никотина на пищеварение в ротовой полости.

Задания на урок.

Класс делится на группы, которые получают задания.

· 1 группа изучает материал о составе слюны, расположении слюнных желез, готовит выступление для всего класса.

· 2 группа выполняет лабораторную работу «Действие ферментов слюны на крахмал», объясняет свои полученные результаты перед классом.

· 3 группа работает над дополнительным материалом, раскрывающим методику изучения функций слюнных желез, готовит сообщение для класса.

· 4 группа изучает материал о глотании.

         Каждая пара учащихся получает перечень вопросов, на которые в ходе выступления групп должны найти ответы.

        Примерный перечень вопросов для работы учащихся:

1. Дайте физиологическое обоснование народной мудрости: «Кто хорошо жует, тот долго живет»

2. *Надо ли жевать  жидкую манную кашу, протертый творог?

3. Почему мы начинаем ощущать сладковатый вкус, когда долго жуем хлеб или картофель?

4. Попробуйте проглотить сухой кусочек хлеба. Можете ли вы это сделать? Что происходит, когда вы жуете хлеб? Почему необходимо тщательно пережевывать пищу?

5. Какие  рефлексы носят название безусловные слюноотделительные рефлексы, условные слюноотделительные рефлексы?

6. В каком отделе головного мозга находиться слюноотделительный центр?

7. Какие условия наиболее благоприятны для действия ферментов слюны?

8. Почему исследование И.М.Павловым деятельности слюнных желез стало «мостиком» по изучению работы головного мозга?

9. Почему иногда можно проглотить косточку вишни, сливы? Опасно ли это? Согласны ли вы с утверждением, что во время еды нельзя разговаривать?

10. Щенка кормили только молоком. Будет ли у него выделяться слюна, если ему покажут кусок мяса?

11. Почему при глотании задерживается дыхание и учащается сердцебиение?

12. Почему, когда мы едим, то спокойно проглатываем пищу, но, сделав 3-4 глотательных движений без пищи, чувствуем затруднения в глотании?

 Урок 3.   Пищеварение в желудке и кишечнике.

ЗАДАЧИ: 

1. Ознакомить с особенностями строения желудка, кишечника и пищеварительных желез.

2. Раскрыть свойства ферментов желудочного сока, условия их активности.

3. Ознакомить с нервно-гуморальной регуляцией отделения желудочного сока.

Задания на урок.

Класс делится на группы, которые получают задания.

· 1 группа изучает материал о строении желудка, готовит выступление для всего класса.

· 2 группа выполняет лабораторную работу «Действие желудочного сока на питательные вещества», объясняет свои полученные результаты перед классом.

· 3 группа работает над дополнительным материалом, раскрывающим методику изучения пищеварения в желудке (опыты И.П. Павлова), готовит сообщение для класса.

· 4 группа изучает материал о пищеварительных железах.

         Каждая пара учащихся получает перечень вопросов, на которые в ходе выступления групп должны найти ответы.

1. Почему говорят «сытый желудок»? 

2. Какое значение имеют  привлекательное оформление пищи и красивая сервировка стола для хорошего переваривания пищи в желудке?

3. Решите задачу. На один квадратный сантиметр слизистой оболочки желудка приходится около 100 желудочных желез, они располагаются всплошную. В желудке их около 14 млн. Какова площадь внутренней поверхности желудка?

4. Как влияют на пищеварение в желудке курение и злоупотребление спиртными напитками?

5. Выскажите свое мнение: полезно ли для желудка жевать жвачку?

6. Назовите отделы кишечника. Известно, что у хищников и всеядных животных кишечник довольно короткий: всего в 3-4 раза длиннее их тела, в то время как у жвачных животных – в 20-30 раз. Как вы думаете, почему?

7. Почему в желчном пузыре образуются камни?

8. В Древнем Вавилоне считали, что печень – это «орган злобы». Объясните это утверждение.

9. Почему пищеварительные ферменты не переваривают собственный организм?

10. Почему вещества, пригодные для пищи, например, молоко или куриный бульон, введенные прямо в кровь, вызывают гибель человека? (у1)

11.  Почему у пьяниц бывает цирроз печени?

12. На рисунке показаны кривые отделения желудочного сока на мясо, хлеб и молоко. Какие выводы можно сделать из этих данных?         
Часы         1    2     3    4    5    6    7    8    9   10                                  
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           Количество желудочного сока в см3

Урок 4.   Всасывание. Рациональное питание.

ЗАДАЧИ:

1. Раскрыть материал о всасывании питательных веществ.

2. Разъяснить важность гигиены и режима питания.

Задания на урок.

1.Прочитайте на стр.158 раздел «Всасывание» и ответьте на вопросы:

· Как внутренняя поверхность тонкой кишки приспособлена к всасыванию питательных веществ?

· Почему всасывание нельзя считать только процессом фильтрации и диффузии?

· В чем проявляется защитная функция ворсинок?

· Все ли вещества всасываются в кишечнике?

2.Составьте гигиенические правила, необходимые для нормального пищеварения.

3. Опишите этапы оказания первой доврачебной помощи при пищевых отравлениях.

4. Приведите примеры и дайте физиологическое обоснование пословицам и поговоркам о еде.
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